
 

FORMAZIONE “SCEGLI CON GUSTO, GUSTA IN SALUTE” 

9 NOVEMBRE 2017 - FORLIMPOPOLI 

15 NOVEMBRE 2017 – REGGIO EMILIA 

Momento formativo pensato per docenti e studenti degli Istituti Alberghieri su Alimentazione e 

Sport e sulle Tecniche e gli Strumenti per la produzione di video di documentazione. 

Edizione  riservata agli Istituti Alberghieri area Romagna 

Data: 9/11/2017  

Sede: Ist. Alberghiero di Forlimpopoli via per Bertinoro n. 4           

Orario: 9 – 13 

 

Edizione riservata agli Istituti Alberghieri area Emilia 

Data: 15/11/2017  

Sede: Luoghi di Prevenzione, RE             

Orario: 9 - 13 

 

Programma con sessioni parallele: 

 "Biochimica dell'attività muscolare - Integrazione e alimentazione nello sport" G. Savino e Y. 

Persi 

 Tecniche e strumenti di base per la produzione di video di documentazione delle attività 

svolte all’interno del progetto regionale “Scegli con gusto, gusta in salute” J. M. Kregel 

 
 
PARTECIPAZIONE 
E’ prevista la partecipazione di n° 4 studenti e n° 2 docenti per ogni Istituto. 
 
 
ISCRIZIONI E RIMBORSI 

Per entrambe le giornate trovate il modulo di iscrizione sul nostro sito di Luoghi di Prevenzione al 

seguente link http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx  

 

Per docenti e studenti partecipanti è previsto il rimborso delle spese di viaggio (biglietti treno e 

autobus 2°classe) che trovate in allegato alla mail. 

 
 

 

http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx

