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LEGA TALIANA PER LA LOTTA CON c rrommcue

SRegione Emilia-Romagna

PROGRAMMA

29 GENNAIO 2013
formazione EDUCAZIONE TRA PARI

Apertura dei lavori, introduzione delle attivita e presentazione del Concorso

10.00
riservato alla educazione fra pari
attivita di accoglienza e apertura dei percorsi di peer education: cosa significa
occuparsi di peer education (attivita laboratoriale con le tecniche di Luoghi di

Prevenzione di scrittura creativa, laboratorio espressivo, fantasia guidata,

10.20
laboratorio scientifico esperienziale)
11.15 approfondimento a piccolo gruppo su fattori protettivi e fattori di rischio
individuali
12.30 Restituzione plenaria e discussione
13.00 pausa pranzo
14.00 attivita di approfondimento a piccolo gruppo sui percorsi di coinvolgimento attivo
dei peer rispetto agli stili di vita a rischio (alcol e fumo; fumo e attivita fisica;
alimentazione e attivita fisica; alimentazione e alcol)

Confronto plenario, discussione e conclusione dei lavori.

16.00



